Hry teambuilding a unikova hra na miru:
Jak vytvorit zazitek pro cely tym
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Dobry teambuilding by mél zaméstnance nejen pobavit, ale také pfirozené propojit a nabidnout
jim moznost spolupracovat mimo bézné pracovni prostfedi. Pravé proto jsou Hry teambuilding
stale oblibengjsi souc¢asti firemnich akci. Pokud ale chcete pfipravit opravdu originalni program,
mize byt skvélou volbou Unikova hra na miru, ktera se pfizptisobi konkrétni firmé&, jejimu tymu i
predstavam organizatora.

Namisto univerzalniho programu tak mazete vytvorit aktivitu, ktera bude mit vlastni pfibéh,
tematické ukoly a atmosféru odpovidajici vasemu kolektivu.

Pro¢ jsou Hry teambuilding tak oblibené?

Kazdy pracovni tym je jiny. Nékteré skupiny maji rady soutézeni, jiné preferuji kreativni tkoly
nebo dobrodruZstvi. Spole€nym jmenovatelem kvalitnich teambuildingovych aktivit je v8ak
moznost spolupracovat a zazit néco spole¢né.


https://www.firemnihry.cz/

Hry teambuilding mohou mit mnoho podob. Oblibené jsou venkovni tymové hry, védomostni
kvizy, méstskeé Sifrovaci hry, scavenger hunt nebo pravé unikové hry. Kazdy format nabizi jiny
zpusob zapojeni uc¢astniku.

Vyhodou tymovych her je také to, Ze zaméstnanci na chvili opusti kazdodenni pracovni
stereotyp. Misto e-mail(, porad a pracovnich Ukolu se soustfedi na spole¢ny cil. To vytvari
prostor pro pfirozenou komunikaci a ¢asto také pro spoustu humoru.

Unikova hra na miru podle vaseho tymu

Klasicka unikova hra ma pifedem ptipraveny ptibéh a soubor ukoltl. Unikova hra na miru véak
umoznuje cely koncept pfizplsobit konkrétni firmé nebo udalosti.

Téma muize napfiklad vychazet z oboru spolecnosti, jeji historie nebo hodnot. Do pfibéhu Ize
zakomponovat interni motivy, firemni symboly nebo zabavné narazky, které znaji pouze
zaméstnanci.

Takové feSeni dodava he osobné&jsi charakter. Ugastnici nemaji pocit, Ze hraji béZnou aktivitu

ur¢enou pro kohokoliv. Naopak mohou mit dojem, Ze cely scénaf vznikl pravé pro jejich tym.

Co muze unikova hra obsahovat?

Moznosti je témeér neomezené. Zakladem muze byt pfibéh, ve kterém tym musi napfiklad
odhalit tajemstvi, najit ztraceny predmét nebo vyresit sérii zahad.

Jednotlivé ukoly mohou kombinovat logické mysleni, pozorovani, hledani indicii, Sifrovani i
kreativitu. Diky tomu se mohou zapojit lidé s riznymi schopnostmi.

Velmi zajimavé je také propojeni fyzickych rekvizit s digitalnimi prvky. Tym muze napfiklad najit
kdd, ktery otevie dalSi ¢ast hry, nebo pouZzit mobilni zafizeni k ziskani nové indicie.

Dulezité je, aby jednotlivé ukoly nebyly pouze nahodnou sbirkou hadanek. Pokud na sebe

logicky navazuji a vytvareji uceleny pfibéh, je zazitek mnohem intenzivné;si.

Teambuilding pro rizné typy kolektivi

Jednou z hlavnich vyhod tymovych her je jejich univerzalnost. Mohou byt vhodné pro malé
pracovni skupiny i vétSi firemni kolektivy.

U vétSich skupin je mozné ucastniky rozdélit do nékolika tymd. Ty mohou FeSit podobné nebo
rozdilné ukoly a nasledné mezi sebou soutézit. Vysledkem muze byt spoleéné skore, Casovy
zavod nebo napfiklad finalni ukol, ktery musi zvladnout vSichni.



Pfi planovani je dobré zohlednit také vék a zkuSenosti U€astnikd. Pokud vétSina zaméstnanct s
unikovymi hrami nema zkuSenosti, neni nutné pfipravovat extrémné slozité hadanky. Cilem je
predev§im zabava a spole€na spoluprace.

Jak unikova hra podporuje tymovou spolupraci?

Unikova hra stavi G&astniky pred spoleény problém. Nikdo nemusi byt odbornikem na v&echno,
a proto je dulezité rozdélit si role a vzajemné si prfedavat informace.

Jeden ¢len tymu maze byt skvély v logickych Ukolech, jiny si vS§ima detailt a dalSi dokaze udrzet
pfehled o v8ech nalezenych indiciich. Teprve spojenim jednotlivych schopnosti vznikne
skute€né fungujici tym.

Pravé tento princip je jednim z divodd, pro€ jsou Hry teambuilding vhodnym doplfikem
firemnich akci. Zaméstnanci si mohou vyzkousSet komunikaci a spolupraci v situaci, ktera je
zcela odliSna od bézného pracovniho dne.

Unikova hra jako souéast vétsi firemni akce

Unikovéa hra nemusi byt jedinym bodem programu. Lze ji kombinovat s dal$imi aktivitami podle
charakteru celé akce.

Program muze zacit spoleénym obcerstvenim, nasledovat mize tymova hra a na zavér
napfiklad firemni kviz nebo posezeni. U venkovnich akci Ize unikovou hru propoijit také s
méstskou hrou nebo treasure huntem.

Diky kombinaci rGznych aktivit ziska firemni den vét$i dynamiku. Ugastnici se mohou stfidat
mezi pohybem, pfemyslenim a odpocinkem.

Vytvorte hru, ktera bude patrit vaSemu tymu

Nejvétsi sila Unikové hry na miru spogiva v jeji originalité. Nemusi byt pouze zabavnou
aktivitou, ale mlze se stat pfibéhem vytvorenym pfimo pro konkrétni kolektiv.

Pokud hledate zplsob, jak zaméstnance pobavit, podpofit tymového ducha a zaroven vytvofrit
spolecny zazitek, jsou Hry teambuilding vybornou volbou. A pokud chcete néco osobné&jsiho
nez standardni program, pravé unikova hra vytvorfena podle vasich pfedstav muze byt idealnim
feSenim.

Dobre pripraveny teambuilding totiz nekonci poslednim ukolem. Jeho skute¢na hodnota se
projevi pozdéji — v lepSi atmosféfe mezi kolegy, spole¢nych vzpominkach a pocitu, Zze tym
dokaze spoleéné zvladnout i ne€ekané vyzvy.


https://www.firemnihry.cz/hry-na-miru
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